Jadtospis dekadowy od dnia 13.04.2026r. do
24.04.2026r.

Dzieci z alergia

pomarancza.

Masto roslinne, mleko owsiane

bita $mietana, kompot
OWOCOWY.

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
PONIEDZIALEK | flsbas ko bokan miden | 25 rcione
13.04.2026 J:a'jkifl?l iz ogorkiem kiszonym, marchewka | o ogn ez‘e, FI)(O?npot Banan.
i jabtko. OWOCOWY.
Masto roslinne, mleko owsiane
Dzieci z alergia
ALERGENY Bialko mleka krowiego, gluten, ziarna, Bialko mleka krowiego,
ryba. gluten, seler.
Herbata owocowa, zupa
WTOREK mleczna z ptatkami kukurydzianymi, rogal Zupa kapusniak z Butka kajzerka z
14. 04.2026 z mastem, ser zolty, ogorek kiszony, kiszonej kapusty, pankejki z mastem, wedlina, pomidor, satata,

herbata.

Dzieci z alergia

Masto roslinne, mleko sojowe.

marchewki i jablka z jogurtem
naturalnym , kompot
OWOCOWY.

Bialko mleka krowiego, gluten, Seler, gluten, jaja, biatko Gluten.
ALERGENY cytrusy. mleka krowiego.
. . Roso6t krolewski z makaronem,
ZyW Z z , Wi s . s .
15.04.2026 papryka, szczypiorek, jablko. ziemniaki, suréwka z pora, Deser mleczny.

Dzieci z alergia

z mastem, dZzem owocowy, mandarynka.

Masto roslinne, mleko owsiane.

kiszonego i jabtka z olejem
rzepakowym, kompot
OWOCOWY.

ALERGENY Bialko mleka krowiego, gluten, ziarna. Seler,. gluten, biatko mleka Biatko mleka krowiego.
krowiego.
Zurek z ziemniakami i
CZWARTEK Herbata owocowa, zupa kietbasa, kluski $laskie polane
mleczna z ptatkami owsianymi, wroctawska | masetkiem, surowka z
16.04.2026 czerwonej kapusty, ogorka Butka kajzerka z mastem, wedlina,

ogorek, rzodkiewka, mleko.

Gluten, seler, bialko mleka

Bialko mleka krowiego, gluten.

Dzieci z alergia

mastem, paréwka na goraco z ketchupem,
marchew i jablko.
Masto roslinne, mleko owsiane.

ziemniaki, ogorek kiszony,
kompot owocowy

ALERGENY Bialko mleka krowiego, gluten, cytrusy. krowiego, jaja.
Zupa grochowa z
PIATEK zielening, poledwiczki w sosie
Herbata z cytryna, kakao z mlekiem, wiasnym, kasza gryczana, )
17.04.2026 pieczywo mieszane z mastem, wedlina, suré6wka colestaw z koperkiem i Mus jabtkowy.
pomidor, kietki warzyw, gruszka. z olejem rzepakowym, kompot
OWOCOWY.
L. . Masto roslinne, mleko owsiane.
Dzieci z alergia
. . . Biatko mileka krowiego,
ALERGENY | Bialko mleka krowiego, gluten, ziarna. gluten, seler, jaja.
PONIEDZIALEK i
Herbata migtowa, kawa jeczmienna, 15) ?&gn;}(lazg(isqzbik
20.04.2026 inka z mlekiem, pieczywo mieszane z W sosic pomidorowym, Banany.

ALERGENY

Bialko mleka krowiego, gluten, ziarna.

Biatko mleka krowiego,
gluten, seler.




WTOREK
21.04.2026

Dzieci z alergia

Herbata owocowa, zupa mleczna z
ptatkami ryzowymi, rogal z mastem, miod
prawdziwy, mandarynka.

Masto roslinne, mleko owsiane.

Zupa szpinakowa z zielenina,
placki ziemniaczane z
marchewka, kompot owocowy.

Butka kajzerka z
maslem, wedlina, pomidor, salata,
mleko.

Seler, gluten, biatko mleka

ALERGENY Bialko mleka krowiego, gluten. Krowi . .
rowiego, jaja.
SRODA Herbata z cytryna, kakao z
mlekiem, pieczywo mieszane z mastem, Zupa ogoérkowa z b |
22.04.2026 wedlina, papryka, rzodkiewka, gruszka. zielenina, nuggetsy z indyka, eser mleczny

Dzieci z alergia

Masto roslinne, mleko sojowe.

ziemniaki, buraczki gotowane ,
kompot owocowy.

Gluten, seler, bialko mleka

Bialko mleka krowiego

ALERGENY Bialko mleka krowiego, gluten, ziarna. Krowi -
rowiego, jaja.
CZWARTEK Herbata rumiankowa, zupa mleczna z Zupa fasolowa z zielenina,
kasza kuskus, gryzka z mastem, jajko, nale$niki mieszane z serem lub Bulka kaizerk i
23.04.2026 ogobrek kiszony, pomaraficza. dzemem, kompot owocowy. L8 Kajzerka 2 masiei,

Dzieci z alergia

Masto roslinne, mleko

wedlina, ogorek, szczypiorek,
mleko.

sojowe.
ALERGENY Bialko mleka krowiego, gluten, jaja, Gluten, selefr, bia_lk.o mleka Gluten, bialko mleka krowiego.
cytrusy. krowiego, jaja.
PIATEK . . Zupa pomidorowa z ryzem,
Herbata migtowa, kawa z mlekiem, kotleciki rybne, ziemniaki .
24.04.2026 pieczywo mieszane z mastem, wedlina, ’ ’ Ciasto marchewkowe, mleko.

Dzieci z alergia

pomidor, szczypiorek jabiko.

Masto roslinne, mleko owsiane.

suréwka z kiszonej kapusty z
marchewka, jabtkiem i z olejem
rzepakowym, kompot
OWOCOWY.

ALERGENY

Bialko mleka krowiego, gluten, ziarna.

Gluten, seler, jaja, bialko
mleka krowiego.

Gluten, bialko mleka krowiego

Woda mineralna dostepna do picia w ciagu catego dnia.

Sporzadzit Intendent Publicznego Przedszkola Nr 2: Renata
Karsznia.

Jadlospis dzienny z wyszczegdélnionymi skiadnikami i alergenami jest do
wgladu dla rodzicéw u intendenta przedszkola.



